
 Les choses que j’aime faire, ce qui me plaît, une (ou plus) activité(s) 
 personnelle(s) [son nom, ses activités, ses avantages, ses inconvénients, 
 ce qu’elle m’apporte, ce que j’y apprends, comment je m’y vois dans le futur…]

 • .........................................................  • .........................................................

 • .........................................................  • .........................................................

 • .........................................................  • .........................................................

 Ce que je n’aime pas faire

 • .........................................................  • .........................................................

 • .........................................................  • .........................................................

 Mon souhait : Ce que je voudrais faire (et que je ne fais pas actuellement)

 • ...........................................................................................................................
   ...........................................................................................................................
 • ...........................................................................................................................
  ........................................................................................................................... 
 • ...........................................................................................................................
  ...........................................................................................................................
 
 Ce que je décide de faire, une action immédiate pour changer

 • ...........................................................................................................................
   ...........................................................................................................................
 • ...........................................................................................................................
  ........................................................................................................................... 
 • ...........................................................................................................................
  ...........................................................................................................................
 • ...........................................................................................................................
  ...........................................................................................................................

REFLEXIONS SUR MON PROJET PERSONNEL

Nom :  ..........................................................................
Prénom :  ....................................................................

      Date :  ...........................
Classe :  ..............................
Etablissement :
.............................................

MES GOÛTS, MES ENVIES, MES ACTIVITÉS PERSONNELLES
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