
DANS CE NUMÉRO

AJE FAIT ESCALE À... BREST
Notre première Escale AJE de l’année s’est déroulée 
au lycée La Croix Rouge La Salle (Brest) devant plus 
de 250 lycéens et étudiants. Jean François Mahé expert
AJE, est intervenu sur le thème de l’entrepreneuriat et de
l’intrapreneuriat, il a également présenté le dispositif 
 “1 jeune 1 mentor”.
Jean Lallemand dirigeant de Jampi Glacier a lancé l’Escale
en tant que grand témoin puis à rejoint la table ronde de
jeunes entrepreneurs : Léna Rauturier (Prête-moi-une-
robe), Yann Gaël Fourn (Acromath), Gaël Le Saout (Conseil
en relations publiques) et Stéphanie Cariou (A3 Paysage).

C’est un immense plaisir pour moi
d’intégrer l’AJE29 en tant que chargée de
mission sur le Finistère Nord.

AJE29 INFOS OCTOBRE 2023
#08

L’Édito de Sylv ie  

AJE fa it  Escale  à  . . .  Brest  

Produit  en Bretagne 

Les  Mercredis  de l ’entrepr ise  

Un stage pour  tous à  Max Jacob 

Partenar iat  BNI  /  Le L ikès  

Roz Glas  à  Lor ient

La revue du Mercredi  

Agend'AJE

L’ÉDITO DE SYLVIE

PRODUIT EN BRETAGNE  
Jeudi 19 octobre, nous étions à la rencontre Cornouaille Produit en Bretagne 
à l’Imprimerie du Commerce (Quimper).
L’occasion pour nous de visiter cette entreprise née en 1894.
Jean-Claude Bénéat, déléguée Produit en Bretagne pour la Cornouaille a remis la lettre
d’engagement au réseau à Paul Puech, Président de l’AJE 29 et Magali Penven, déléguée.

Depuis 3 ans, je suis bénévole à l’AJE29, j’adhère
complètement aux valeurs qu’elle véhicule et aux bienfaits
de ses actions. Depuis plus de 25 ans, j’évolue dans les
métiers passionnants des Ressources Humaines. J’ai
occupé des postes dans le recrutement, la formation, la
qualité de vie au travail, la RSE et je suis aussi passée par
l’entrepreneuriat.
Aujourd’hui, je suis chargée de coordonner et développer
les actions de l’AJE 29 entre les établissements scolaires et
le monde de l’entreprise sur le Nord Finistère, afin d’ouvrir
l’horizon de notre jeunesse et de l’aider dans ses choix
professionnels.
Grâce à l’énergie positive et bienveillante de l’équipe,
j’aborde mes nouvelles fonctions avec envie et dynamisme,
en coordonnant mes valeurs à mes compétences.

La classe de BTS Hôtellerie Restauration du lycée Le Paraclet (Quimper) parrainée
par Jules Rolland, ancien élève du lycée et gérant du restaurant Nuances ; dans le
cadre du partenariat Le Paraclet / Com Com du Pays Bigouden Sud et AJE 29.



Le format des Mercredis de
l’entreprise évolue cette année ! 
Au programme ; des visites
d’entreprises pour les acteurs 
de l’emploi, de l’orientation 
et de l’insertion et des 
propositions de  rencontres 
sur des thématiques RH.  

ROZ GLAS À LORIENT  

UN STAGE POUR TOUS 
À MAX JACOB

Dans le cadre de notre partenariat avec la Fédération 
du Bâtiment, nous avons accompagné les élèves 
de la 3ème découverte des métiers (lycée Roz Glas,
Quimperlé) pour participer à l’opération “les coulisses 
du bâtiment” à Lorient.

Retrouvez nos actualités sur les réseaux

AGEND'AJE

LES MERCREDIS DE L’ENTREPRISE

Début novembre : début des actions Report’AJE et Un stage
pour tous pour les collégiens.
23 novembre : AJE partenaire de la conférence “D’étudiant à
chef d’entreprise, parcours d’une jeunesse entreprenante”
organisée par le MEDEF Finistère à Quimper.
Du 27 novembre au 1er décembre : Semaine Ecole Entreprise
30 Novembre : ouverture d’une antenne AJE à Brest 

PARTENARIAT BNI / LE LIKÈS
Une rencontre club d’affaires / jeunes ? Le défi était lancé !
Le vendredi 13 octobre, les membres du BNI (Business Network
International) Quimper Cornouaille ont délocalisé leur réunion
hebdomadaire (7h00/9h00) au lycée le Likès à Quimper.
Huit élèves se sont présentés au format BNI ; 45 secondes qui ont
permis de rencontrer des lauréats de “Une entreprise dans votre
lycée”, un meilleur apprenti du Finistère et bien d’autres talents.

Gilbert Mignot, référent AJE29 pour les actions au collège
Max Jacob de Quimper, a coordonné les interventions de
professionnels pour une meilleure connaissance du
monde de l'entreprise et un meilleur accès au stage.
Chacun a pu présenter son parcours, puis conseiller sur la
rédaction de CV, lettre de motivation, entretiens. Ils ont
répondu ensuite aux questions sur la préparation du
stage et sur le comportement à adopter en entreprise.
Merci aux membres bénévoles Jamila Sorin (Breizh Talent)
Christelle Jeannès (Interpneus) Grégory L'Helguen et
Emmanuelle Portal (Atmus) Sabrina Doré (TiKernéRH)

LA REVUE DU MERCREDI
Un nouveau format pour vous tenir informé de l’actualité !
Chaque mercredi, Daniel Sommer, expert AJE vous livre
son point de vue ainsi que ses réflexions sur l’actualité
Jeunesse et Entreprises. 
Retrouvez dès à présent ses billets et ceux 
à venir sur la page LinkedIn AJE29

Retrouvez des offres de stage 
sur la  plateforme régionale 
www.stages.ideo.bretagne.bzh

Le premier rendez-vous a
permis de mieux connaître les
métiers du numérique avec
Caroline Argouarc’h (ADN
Ouest) et Karen Quintin (Ecole
Eni ). La première visite de
l’année était aux Laboratoires
Gilbert à Plouédern.

C’était pour eux une
chance de découvrir les
secrets « de fabrication »
d’un bâtiment et des
métiers qui ont du sens
et de l’avenir. L’occasion
aussi d’écouter les
explications des pros !
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